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20.Týden

 

PONDĚLÍ:  

13.05.2024 Zeleninový vývar s bulgurem 9

Česnekový krém se slaninou 1,7

náhrada Jahodová bublanina
Tvarohové jahodové knedlíky se strouhaným tvarohem, cukrem a přepuštěným máslem 1,3,7

Dýňové kari s kuřecím masem, listovým špenátem, kokosovým mlékem a pečenou rýží 7

Pečená vepřová krkovička na černém pivě se slaninovou slámou a mačkaným bramborem 1,3,7

minutka

Krůtí steak zapečený se slaninou a čedarem, s domácí tatarskou omáčkou a opečenými bramborami
1,3,7,10

ÚTERÝ:

14.05.2024 Uzený vývar s masem, kořenovou zeleninou a rýží  9

Čočková polévka s krutony 1,9

náhrada Mrkvový s ananasem

Zeleninové placičky s máslovým baby brambůrkem a citronovou majonézou 1,3,7

Milánské špagety s kuřecím masem a sýrem 1,3,7,12

Vepřová krkovička po Srbsku se šťouchaným bramborem 1,3,7,12

minutka Kuřecí steak na barevném pepři s kroketami a listovým salátkem 
7

STŘEDA:

15.05.2024 Zeleninová Minestrone 7,9

Mexická fazolová polévka s mletým masem 1,7,

náhrada Jogurt s müsli

Zeleninové ragú se zakysanou smetanou a česnekovou bagetkou 1,3,7

Kuřecí plátek s máslovou baby karotkou a petrželovými bramborami 1,7

Hamburská vepřová kýta s houskovým knedlíkem 1,3,7,10

minutka
Pečený štikozubec na másle s grilovaným rajčetem a opečeným bramborem

4,7

ČTVRTEK:

16.05.2024 Hovězí vývar s masem, zeleninou a bylinkovým kapáním 1,3,7,9

Květáková krémová polévka s bramborami a vejcem 1,7

náhrada Celerový salát Waldorf
Gnocchi se žampionovým ragú a sýrem 1,3,7

Pečené kuřecí stehno s vařeným bramborem a tomatovou majonézou 3,7,9,10

Znojemská hovězí pečeně s dušenou rýží 1,7,10

minutka Tortilla plněná kuřecími stripsy se zeleninou a jogurtovým dipem, s pečenými bramborami 1,3,7

PÁTEK:

17.05.2024 Zeleninová polévka s rajčaty a kapustou 9

Maďarská gulášovka 1,7

náhrada Tvaroh s broskvemi
Smažené žampiony s vařeným bramborem a tatarskou omáčkou 1,3,7

Kuřecí roláda Sous-vide se sušenými rajčaty a mačkaným bramborem 1

Plněný paprikový lusk s rajskou omáčkou a houskovým knedlíkem 1,3,7

minutka Steak z vepřové krkovice na tymiánu s kukuřičným klasem a mačkaným bramborem se slaninou 7


